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Пояснительная записка. 

Рабочая программа «Технология. Обслуживающий труд» под редакцией В. Д. Симоненко М., 2004 составлена на основе Федерального компо​нента государственного стандарта основного общего образования. Позволяет получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся средствами данного учебного предмета. Конкретизирует содержание предметных тем образова​тельного стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и последовательность изучения тем и разделов учебного предмета с учетом меж предметных и внутри предметных связей. Логики учебного процесса, воз​растных особенностей обучающихся. 
На изучение курса «Технология. Обслуживающий труд» в 8  классе федеральный базисный учебный план для общеобраовательных учреждений предусматривает обязательное изучение технологии 35 часов. 
Рабочая программа составлена на основании  примерной программы по технологии, Ю.В.Крупская, В.Д.Симоненко «Школа и производство» №6; 2004г.   
Рабочая программа ориентирована на использование следующих учебников, учебных и учебно-методических пособий. 

Учебник «Технология» 8класс, под редакцией В.Д. Симоненко, авторы Гончаров Б.А., Елисеева Е.В., Электов А.А. , Москва, «Вентана - Граф»2008г.

Общая характеристика учебного предмета.

На основании примерных  программ Минобрнауки РФ, содержащих требования к минимальному объему содержания образования по технологии обслуживающий труд, и с учетом направленности классов реализуется программа базисного уровня в 8 классе.

С учетом уровневой специфики классов выстроена система учебных занятий, спроектированы цели. Задачи, ожидаемые результаты обучения, что представлено в схематической форме ниже.
Дидактическая модель обучения и педагогические средства отражают модернизацию основ учебного процесса, их переориентацию на достижение конкретных результатов в виде сформированных умений и навыков обучающихся, обобщенных способов деятельности. Формирование целостных представлений о профессии портного будет осуществляться в ходе творческой деятельности обучающихся на основе личностного осмысления опыта известных конструкторов, модельеров и изобретателей швейной индустрии. Особое внимание уделяется познавательной активности обучающихся, их мотивированности к самостоятельной учебной работе. Это предполагает все более широкое использование нетрадиционных форм уроков, в том числе методики:
-профориентационных игр;

-меж предметных интегрированных уроков

-проектной деятельности по ключевым темам курса.
Для технологического образования приоритетным можно считать развитие умений самостоятельно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата), использовать элементы причинно-следственного и структурно-функционального анализа, определять сущностные характеристики изучаемого объекта, самостоятельно выбирать критерии для сравнения, сопоставления, оценки и классификации объектов в плане это является основой для целеполагания.
При выполнении творческих работ формируется умение определять адекватные способы решения учебной задачи на основе заданных алгоритмов, комбинировать известные алгоритмы деятельности в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них, мотивированно отказываться от образца деятельности, искать оригинальные решения.

Обучающиеся должны приобрести умения  по формированию собственного алгоритма решения познавательных задач, формулировать проблему и цели своей работы, определять адекватные способы и методы решения задачи, прогнозировать ожидаемый результат и сопоставлять его с собственными технологическими знаниями. Обучающиеся должны научиться представлять результаты индивидуальной и групповой познавательной деятельности в формах конспекта, реферата, рецензии.
Для решения познавательных и информационно – коммуникативных задач процесса обучения данный учебно-тематический план предусматривает использование следующего дидактико-технологического оснащения, включая словари, справочники:
-средства, реализующие с помощью компьютера;

-принтерные распечатки;

-схемы, плакаты, таблицы;

-интернет-ресурсы.

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения, практические работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщенном виде). При этом предполагается, что изучение материала программы, связанного с практическими работами, должно предваряться необходимым минимумом теоретических сведений.  

В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ. Соответствующая тема по учебному плану программы дается в конце каждого года обучения. Вместе с тем, методически возможно построение годового учебного плана занятий с введением творческой, проектной деятельности в учебный процесс с начала или с середины учебного года. При организации творческой или проектной деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении того изделия, которое они выдвигают в качестве творческой идеи.                                                              
Основной формой является учебно-практическая деятельность обучающихся.
Учитель в соответствии с имеющимися возможностями выбирает такой объект или тему работы для учащихся, чтобы обеспечить охват всей совокупности рекомендуемых в программе технологических операций. При этом он должен учитывать посильность объекта труда для обучающихся соответствующего возраста, а также его общественную или личную ценность.

Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, учебно-практические работы, метод проектов. Все виды практических работ в программе направлены на освоение различных технологий обработки материалов, электромонтажных, строительно-отделочных и ремонтных санитарно-технических работ, расчетных и проектных операций. Лабораторно-практические работы выполняются преимущественно по теме «Рукоделие», «Декоративно-прикладное искусство», «Создание изделий из текстильных материалов», «Проектная деятельность».
Темы раздела «Технологии ведения дома» включают в себя обучение элементам семейной экономики, освоение некоторых видов ремонтно-отделочных и санитарно-технических работ. Соответствующие работы проводятся в форме учебных упражнений. Для выполнения этих работ необходимо подготовить учебные стенды, изготовленные из деревянных щитов, фанеры или древесностружечных или древесноволокнистых плит. Для более глубокого освоения этого раздела за счет времени, отводимого из компонента образовательного учреждения следует организовывать технологическую практику школьников. Тематически она может быть связана с ремонтом оборудования, школьных помещений и их санитарно-технических коммуникаций: ремонт и окраска стен, восстановление или замена кафельных или пластиковых покрытий, ремонт мебели, профилактика и ремонт санитарно-технических устройств и др.

Большое внимание обращено на обеспечение безопасности труда учащихся при выполнении технологических операций. Особое внимание обращено на соблюдение правил электробезопасности. Недопустимы работы школьников с производственным оборудованием, которое не включено в перечень оборудования, разрешенного к использованию в общеобразовательных учреждениях. Не допускается применение на занятиях самодельных электромеханических инструментов и технологических машин.  Также не разрешается применять на практических занятиях самодельные электрифицированные приборы и аппараты, рассчитанные на напряжение более 42 В.

Содержание обучения черчению и графике, которое задано обязательным минимумом, в программе представлено двумя вариантами. Сведения и практические работы по черчению и графике, как фрагмент содержания, введены почти во все технологические разделы и темы программы. Занятия по направлению «Технология. Обслуживающий труд» проводятся на базе мастерских по обработке древесины, металла, швейного дела. Они имеют рекомендованный Министерством образования РФ набор инструментов, приборов, станков, швейных машин и оборудования.

Изучение технологии в основной школе направлено на достижение следующих целей

Главная цель образовательной области «Технология обслуживающий труд» – подготовка обучающихся к самостоятельной трудовой жизни в условиях рыночной экономики. 

это предполагает: 
1. Формирование у  обучающихся качеств творчески думающей, активно действующей и легко адаптирующейся личности, которые необходимы для деятельности в новых социально-экономических условиях, начиная от определения потребностей в продукции до её реализации. Для этого обучающиеся должны быть способны: 

-определять потребности в той или иной продукции и возможности своего участия в её производстве;

-находить и использовать необходимую информацию;

-выдвигать идеи решения возникающих задач;

-планировать, организовывать и выполнять работу;

-оценивать результаты работы на каждом этапе, корректировать свою деятельность и выявлять условия реализации продукции.

2. Формирование знаний и умений использования средств и путей преобразования материалов, энергии и информации в конечный потребительский продукт или услуги в условиях ограниченности ресурсов и свободы выбора.

3. Подготовку обучающихся к осознанному профессиональному самоопределению в рамках дифференцированного обучения и гуманному достижению жизненных целей.

4. Формирование творческого отношения к качественному осуществлению трудовой деятельности.

5. Развитие разносторонних качеств личности и способности профессиональной адаптации к изменяющимся социально-экономическим условиям.


В процессе преподавания предмета «Технология. Обслуживающий труд» должны быть решены следующие задачи:

а) формирование политехнических знаний и экологической культуры;

б) привитие элементарных знаний и умений по ведению домашнего хозяйства и расчету бюджета семьи;

в) ознакомление с основами современного производства и сферы услуг;

г) развитие самостоятельности и способности учащихся решать творческие и изобретательские задачи;

д) обеспечение учащимся возможности самопознания, изучения мира профессий, выполнения профессиональных проб с целью профессионального самоопределения;

е) воспитание трудолюбия, предприимчивости, коллективизма, человечности и милосердия. Обязательности, честности, ответственности и порядочности, патриотизма, культуры поведения и бесконфликтного общения;

ж) овладение основными понятиями рыночной экономики, менеджмента и маркетинга и умением применять их при реализации собственной продукции и услуг;

з) использование в качестве объектов труда потребительских изделий и оформление их с учётом требований дизайна и декоративно-прикладного искусства для повышения конкурентоспособности при реализации;

и) развитие эстетического чувства и художественной инициативы.


Для решения этих задач в содержании предмета «Технология» для 8-го класса можно выделить следующие разделы: 

Вводное занятие.

Технология ведения дома.
Швейные материалы

Бытовая швейная машина 

Создание изделий из текстильных материалов.

Декоративно-прикладное творчество.

Проектная деятельность.

Кулинария.

Электротехнические работы.

обучающиеся 8-х классов должны знать:

*правила безопасной работы;

*принцип образования двух ниточного челночного стежка, назначение и принцип получения зигзагообразной строчки;

*ассортимент женских  поясных изделий, требования к швейным изделиям, правила измерения фигуры человека, условные обозначения мерок, особенности моделирования поясных изделий;

*назначение, технологию выполнения и графическое изображение швов: стачных, отделочных и краевых, технологическую последовательность обработки основных узлов поясных изделий (юбка, брюки);

*экономную раскладку выкройки на ткани с рисунком, правила раскроя ткани, правила проведения примерки, выявление и исправление дефектов, способы отделки и ВТО, требования к готовому изделию;

*основные способы поузловой обработки поясных изделий, технологическую последовательность обработки брюк;

*условия труда и требования к дизайнерам и специалистам по технологии обработки ткани;

*применять различные виды отделок;

*классификацию текстильных волокон, виды простых переплетений, сравнительные характеристики свойств различных тканей;

*уметь подбирать рисунок, цветовую гамму, материалы и инструменты для вышивания гладью.

обучающиеся 8-х классов должны уметь:

*оказывать первую помощь;

*соблюдать правила санитарии, гигиены, безопасной работы в мастерских;

*определять химический состав тканей, применять ткани из натуральных и химических волокон в швейных изделиях;

*разбирать и собирать челночный комплект, закреплять строчку обратным ходом, использовать строчку зигзаг;

*читать и строить чертёж, снимать и записывать мерки, моделировать основы поясных изделий;

*выполнять машинные швы: стачные, отделочные и краевые, обрабатывать верхние срезы поясных изделий различными способами;

*выполнять раскрой ткани с рисунком, заготавливать косые бейки, проводить примерку и исправлять дефекты, оценивать качество готового изделия;

*обрабатывать основные узлы поясных изделий в строгой технологической последовательности;

*планировать свою деятельность, выбирать пути достижения поставленной цели, рассчитывать экономические и временные затраты на выполнение работы;

*выполнять отделку швейных изделий;

*вышивать в технике гладь.

Программа "Технология" 5-8 классы, рекомендовано Департаментом общего среднего образования Министерства образования РФ.
Должны уметь:

– проводить анализ творческих объектов, использовать различные методы технического творчества в создании новых объектов;

– проводить расчеты и обоснование создания ученического предприятия;

– выполнять эскизные работы проекта;

– выбирать, обосновывать и выполнять индивидуальный творческий проект; соблюдать правила безопасного труда при выполнении ручных швейных работ;

– правильно организовывать учебное место.

Должны владеть компетенциями:

– учебно-исследовательскими (умение решать учебные проблемы в ходе исследования, умение связывать воедино разрозненные части знания, умение извлекать пользу из образовательного опыта, умение находить и обрабатывать информацию);

– информационно-коммуникативными (умение работать с различными источниками информации, умение выслушивать и принимать во внимание взгляды других людей, умение дискутировать и защищать свою точку зрения, умение презентовать результаты исследования, умение самовыражать себя в творческой работе, сотрудничать и работать в команде);

– социальными (умение видеть связи между настоящими и прошлыми событиями, умение самостоятельно принимать решения, умение сделать посильный вклад в коллективный проект, умение организовывать свою деятельность);

– эмоционально-ценностными (умение генерировать новые решения, умение быть упорным и стойким перед возникшими трудностями, умение понимать и относиться толерантно к произведениям искусства и литературы).

Результаты обучения.
Результаты обучения сформулированы в требованиях в обобщенном виде и являются инвариантными по отношению к направлению технологической подготовки обучающихся. Ожидаемые результаты обучения обучающихся по данной программе в наиболее обобщенном виде могут быть сформулированы как овладение трудовыми и технологическими знаниями и умениями.

Виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; профессии и специальности, связанные с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции. 

Уметь рационально организовывать рабочее место, находить необходимую информацию в различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию. Составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия, соблюдать требования безопасности труда, осуществлять доступными средствами, контроль качества изготавливаемого изделия (детали), находить и устранять допущенные дефекты. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
Учебно-тематический  план

	Раздел блока уроков
	Кол-во часов

	Вводный урок. Технология ведения дома.                                                        
	3

	Швейные материалы.
	1

	Бытовая швейная машина.
	2

	Создание изделий из текстильных материалов.


	14

	Декоративно-прикладное творчество.
	4

	Проектная деятельность.
	4

	Кулинария.
	6

	Электротехнические работы.
	1

	ИТОГО
	35 часов


Учебно-тематическое планирование

по Технологии

Классы_8________

Учитель Болдина Лидия Борисовна
Количество часов

Всего _70___ час; в неделю __2__ час.

Плановых контрольных уроков __1_, зачетов _3__, тестов _2__ ч.;

Планирование составлено на основе: примерной программы основного общего образования «Технология. Программы начального и  основного общего образования» М. «Вентана – Граф», 2010г.
Учебник: «Технология» 8 класс, под редакцией В.Д. Симоненко, авторы Гончаров Б.А., Елисеева Е.В., Электов А.А. , Москва, «Вентана - Граф»2008г.

Дополнительная литература: - Кожина О.А., Кудакова Е.Н., Маркуцкая С.Э. «Технология. Обслуживающий труд»., М. Дрофа, 2009г.

УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№

п/п
	Наименование разделов и тем 
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Дата

	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Вводный урок. Технология ведения дома. (3 часа)
	

	1
	Введение. Творческий проект. Ознакомление обучающихся с содержанием работ.
	1
	1
	
	

	2
	Интерьер жилого дома. Выполнение эскиза жилой комнаты.
	1
	
	1
	

	3
	Уход за одеждой. Ремонт одежды.

Ремонт детской одежды с помощью аппликации.
	1
	
	1
	

	
	Швейные материалы. (1 час)
	

	4
	Швейные материалы. Исторические факты. Классификация текстильных волокон. Тестирование по теме.
	1
	1
	
	

	
	Бытовая швейная машина. (2 часа)
	

	5
	Бытовая швейная машина.

Устройство и обслуживание швейной машины. Правила ТБ при работе со шейной машиной. Зачет по теме.
	1
	1
	
	

	6
	Машинные швы.

Выполнение  машинных швов.

Классификация машинных швов.  Тестирование по теме.
	1
	
	1
	

	
	Создание изделий из текстильных материалов. (14 часов)

	

	7
	Конструирование поясных изделий. Выполнение эскиза изделий. Введение в конструирование.
	1
	
	1
	

	8
	Построение чертежа брюк. Оформление чертежа.
	1
	
	1
	

	9
	Моделирование поясных изделий. Моделирование брюк. Простейшие методы изменения.
	1
	
	1
	

	10
	Поузловая обработка поясных изделий  

Обработка накладного кармана
	1
	
	1
	

	11
	Обработка застежки брюк. Виды тесьмы, типы застежки.
	1
	
	1
	

	12
	Обработка низа брюк манжетами. Манжетами обработка изделия.
	1
	
	1
	

	13
	Раскрой брюк или шорт. Подготовка кроя к работе. Правила ТБ при работе с ножницами. Зачет по теме.
	1
	
	1
	

	14
	Технология обработки брюк.

Подготовка изделия к 1 примерке.

Примерка  брюк. 
	1
	
	1
	

	15
	Обработка вытачек и мелких деталей. Приемы обработки вытачек.
	1
	
	1
	

	16
	Обработка карманов в брюках. Обработка карманов.
	1
	
	1
	

	17
	Обработка боковых, шаговых швов. Среднего швов в  брюках. Обработка.
	1
	
	1
	

	18
	Обработка застежек тесьмой молния.

Порядок обработки изделия.
	1
	
	1
	

	19
	Обработка верхнего среза брюк. Обработка брюк притачным поясом.
	1
	
	1
	

	20
	Обработка низа брюк. Окончательная отделка и ВТО брюк. Зачет по теме.
	1
	
	1
	

	
	Декоративно-прикладное творчество. (4 часа)
	

	21
	Вышивка гладью. Способы вышивки гладью. История.
	1
	1
	
	

	22
	Выбор рисунка, инструментов и материалов. Технология вышивки гладью.
	1
	
	1
	

	23
	 Технология вышивки гладью. Вышивка рисунка.
	1
	
	1
	

	24
	 Технология вышивки гладью. Оформление готовой работы.
	1
	
	1
	

	
	Проектная деятельность. (4 часа)
	

	25
	Проектная деятельность. Выбор темы проекта, актуальность. 

Последовательность изготовления изделия.
	1
	1
	
	

	26
	Расчет материальных  затрат. Энергетических затрат. Контрольная работа по теме.
	1
	
	1
	

	27
	Рекламный проспект. Заключительная глава проспекта.
	1
	
	1
	

	28
	Оформление проекта. Защита проекта.
	1
	
	1
	

	
	Кулинария. (6 часов)
	

	29
	Правила санитарии гигиены, безопасной работы. Сервировка стола. Этикет.
	1
	1
	
	

	30
	Приготовление обеда в походных условиях. 
	1
	
	1
	

	31
	Физиология питания. Приготовление вареников.
	1
	
	1
	

	32
	Изделия из теста.

Приготовление изделий из пресного теста.
	1
	
	1
	

	33
	Приготовление блинов. Приготовление изделий из муки.
	1
	
	1
	

	34
	Приготовление тортов. Приготовление пирожных из песочного теста.
	1
	
	1
	

	
	Электротехнические работы. (1 час)
	

	35
	Подключение проводов к патрону.
	1
	1
	
	

	
	ИТОГО
	35 ч
	7 ч
	28 ч
	


В связи со спецификой годового графика и праздничных дней планируется провести 34 часа.

Содержание курса.
Раздел 1.Введение. Технология ведения дома (3 часа).

Тема: «Введение. Творческий проект. Ознакомление обучающихся с содержанием работ» (1час).
Вводный инструктаж по ТБ. Правила поведения в кабинете. Сущность предмета «Технология».  Цели и задачи предмета. Разделы предмета и объекты труда. Необходимые инструменты, материалы, приспособления. Творческий проект, требования к его оформлению. Научная организация труда. Внутренний распорядок и правила поведения в кабинете. Правила техники безопасности и санитарно-гигиенические требования. Правила оказания первой помощи.
Тема: «Интерьер жилого дома. Выполнение жилой комнаты (1час).
 Подбор штор, занавесей, портьер, накидок, ковров, мебели, обоев, салфеток. Систематизация и хранение коллекций и книг. Значение предметов ручного труда в интерьере. Сближение форм материальной культуры в современном искусстве. Использование общего и местного освещения. Виды и формы светильников. Подбор современной бытовой техники с учетом потребностей и доходов семьи.

Основные понятия темы:  интерьер, оформление, систематизация.

Практика. Выполнение эскизов штор. 

Тема: «Уход за одеждой. Ремонт одежды. Ремонт одежды. Ремонт детской одежды с помощью аппликации» (1час).
Декоративная заплата. Виды заплат. Аппликация применяемая при изготовлении одежды.
Практика.  Ремонт детской одежды с помощью аппликации.

Тема: «Швейные материалы. Исторические факты. Классификация текстильных волокон» (1час).
Понятие  о химических волокнах. Классификация химических волокон. Текстильные волокна и ткани из натуральных и химических волокон (получение, строение и свойства). Понятие о пряже и прядении. Дефекты пряжи, их влияние на качество ткани. Производство ткани на ткацких станках. Дефекты ткацкого производства. Виды отделок натуральных и химических тканей. Геометрические, механические, физические, оптические, технологические свойства тканей; их влияние на изготовление одежды.

Основные понятия темы:  волокна, пряжа, прядение, дефекты пряжи, ткачество нити основы и утка, лицевая и изнаночная стороны, основные переплетения, свойства тканей.

Практика. Классификация химических волокон.
Раздел 2. Бытовая швейная машина (2часа).
Тема: «Бытовая швейная машина. Устройство и обслуживание швейной машины (1час).
Приспособления к швейной машине. Разнообразные приспособления к современным универсальным швейным машинам. 
Основное понятие темы: лапка для потайного стежка, лапка для штопки, лапка для петель.

Практика. Простой ремонт швейной машины.
Тема: «Машинные швы. Выполнение  машинных швов. Классификация машинных швов (1час). 

Зигзагообразная строчка и её применение.  Назначение и принцип получения простой и сложной зигзагообразной строчки. Обработка петель. Обметывание срезов. Крепление аппликации. Зависимость частоты зигзагообразной строчки от свойств материала. Назначение швов стачных (запошивочного, двойного, накладного с закрытыми срезами) и краевых (окантовочного с открытым и закрытым срезами, окантовочного тесьмой). Конструкция швов, их условные графические обозначения и технология выполнения.
Основные понятия темы: запошивочный, двойной, окантовочный швы.

Практика. Выполнение машинных швов. Работа на швейной машине.
Раздел 3. Создание изделий из текстильных волокон (14часов).
Тема: «Конструирование поясных изделий. Выполнение изделий. Введение в конструирование. (1 час).
Силуэт и стиль в одежде. История моды. Понятие силуэта и стиля в одежде. Виды женского легкого платья и бельевых изделий. Краткие сведения об ассортименте, тканях, отделках, применяемых для их изготовления. Эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования к легкому женскому платью и бельевым швейным изделиям.

Основные понятия темы: стиль, силуэт, требования к одежде.
Практика. Выполнение изделий.
Тема: «Построение чертежа брюк. Оформление чертежа (1час).

Снятие мерок для построения чертежа основы. Правила снятия мерок, необходимых для построения чертежа ночной сорочки, их условные обозначения. Прибавки на свободу облегания, учитываемые при построении чертежа. 
Основные понятия темы: мерки, сантиметровая лента.

Практика. Снятие мерок для построения чертежа.
Тема: «Моделирование поясных изделий. Моделирование брюк. Простейшие методы изменения (1час).
Моделирование плечевого изделия. Модели женского платья. Особенности моделирования плечевых изделий. Моделирование путем изменения формы выреза горловины, формы и длины рукава, длины изделия. Построение чертежа в натуральную величину. Выбор ткани и отделки изделия. Подготовка выкройки к раскрою. Определение расхода ткани.
Основные понятия темы: моделирование, изменение формы горловины, изменение длины.

Практика. Моделирование плечевого изделия.
Тема: «Поузловая обработка поясных изделий.  Обработка накладного кармана» (1час). 

Способы переноса контрольных и контурных линий выкройки на ткань. Технология обработки накладных карманов. Обработка верхнего, нижнего и боковых срезов кармана. 
Основные понятия темы: контурные и контрольные линии, детали кроя, накладной карман.

Практика. Обработка кармана.
Тема: «Обработка застежки брюк. Виды тесьмы, типы застежки (1час).
Обработка застежки в боковом шве. Различные  способы обработки застежки. Расположение застёжек. Замок-молния. Способы обработки застежки на тесьму молния. Основные понятия темы: застежка в боковом шве, тесьма-молния.
Практика. Обработка застежки в боковом шве.

Тема: «Обработка низа брюк манжетами. Манжетами обработка изделия (1час). 

Выбор наиболее рационального способа оформления срезов для данного вида ткани с учетом её свойств. Определение месторасположения низа брюк. Накалывание наметывание, настрачивание нижней части брюк.  Обработка нижней части брюк швом в подгибку с закрытым срезом или манжетами.
Практика. Обработка низа брюк манжетами.
Тема: Подготовка ткани к раскрою. Раскрой изделия (1час).
 Подготовка ткани к раскрою. Декатировка ткани. Раскладка выкройки на ткани с направленным рисунком. Технология раскроя. Выкраивание подкройной обтачки.

Основные понятия темы: раскладка, обмеловка, припуски на обработку, подкройная обтачка.

Практика. Раскрой изделия.
Тема: «Технология обработки брюк. Подготовка изделия к 1 примерке. Примерка  брюк (1час).
Подготовка и проведение первой примерки. Скалывание и сметывание деталей. Порядок проведения примерки, выявление и исправление дефектов изделия. Основные понятия темы: сметывание, примерка, выявление дефектов, устранение дефектов.

Практика. Подготовка деталей кроя к обработке. Примерка  брюк.
Тема: «Обработка вытачек и мелких деталей. Приемы обработки вытачек (1час).
Обработка вытачек. Технология стачивания вытачек, плечевых  срезов. Заутюживание горизонтальных и вертикальных вытачек. Текущий контроль качества.

Основные понятия темы: вытачки, контроль качества, ВТО.

Практика. Обработка вытачек, плечевых срезов.
Тема: «Обработка карманов в брюках. Обработка карманов.(1 час)
Способы переноса контрольных и контурных линий выкройки на ткань. Технология обработки накладных карманов. Обработка верхнего, нижнего и боковых срезов кармана. 

Основные понятия темы: контурные и контрольные линии, детали кроя, накладной карман.

Практика. Обработка кармана.
Тема: «Обработка боковых, шаговых швов. Среднего швов в  брюках. Обработка боковых срезов (1 час).
Технология обработки боковых швов. Стачивание, обметывание, заутюживание. Контроль качества. ВТО

Основные понятия темы: боковой шов.

 Практика. Обработка боковых срезов.
Тема: «Обработка застежек тесьмой молния. Порядок обработки изделия. (1 час)
Обработка застежки в боковом шве. Различные  способы обработки застежки. Расположение застёжек. Замок-молния. Способы обработки застежки на тесьму молния.

Основные понятия темы: застежка в боковом шве, тесьма-молния.

Практика. Обработка застежки в боковом шве.
Тема: «Обработка верхнего среза брюк. Обработка брюк притачным поясом. (1 час)
Обработка пояса и верхнего среза брюк. Технология обработки верхнего среза брюк. Формы поясов. Расчет длины пояса. Обработка пояса. Соединение пояса с верхним срезом брюк или шорт. 

Основные понятия темы: пояс, прокладочный материал, обтачивание пояса.

 Практика. Обработка пояса и верхнего среза брюк или шорт.
Тема: «Обработка низа брюк. Окончательная отделка и ВТО брюк. (1 час)
Вторая примерка. Окончательная отделка изделия. Последовательность проведения второй примерки. Сноровка низа изделия. Выбор способа обработки нижнего среза изделия в зависимости от фасона и свойства ткани. Контроль качества. ВТО. Петли и пуговицы. 

Основные понятия темы: вторая примерка, сноровка, контроль качества.

Практика. Окончательная обработка изделия.
Раздел 4.  Декоративно-прикладное творчество (4 часа).

Тема: «Вышивка гладью. Способы вышивки гладью. История. (1 час)
Вышивка в технике гладь. Применение вышивки в современном народном костюме. Знакомство с видами вышивки. Составление эскизов.
Практика. Вышивание узоров.
Тема: «Выбор рисунка, инструментов и материалов. Технология вышивки гладью» (1 час).
Элементы построения узора вышивки. Техника выполнения швов гладью. Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества. Построение узора в художественной отделке вышивкой.
Практика. Вышивание узоров.
Тема: «Технология вышивки гладью. Вышивка рисунка (1  час).
Цвет и его свойства. Способы закрепления рабочей нити. 
Практика. Вышивание узоров.
Тема: «Технология вышивки гладью. Оформление готовой работы» (1 час).
Правила посадки и постановки рук  во время вышивания.
Практика. Оформление готовой работы
Раздел 5. Проектные творческие работы  (4часа).
Тема: «Проектная деятельность. Выбор темы проекта, актуальность.  Последовательность изготовления изделия (1час).
Тематика творческих проектов. Правила оформления пояснительной записки. Критерии оценивания. Сроки выполнения и защиты. Изготовление сувенира или декоративного панно в технике ручного ткачества.

Основные понятия темы:  пояснительная записка.

Практика. Выполнение панно «Плетение гобелена».
Тема: «Расчет материальных  затрат. Энергетических затрат (1час).
Изготовление сувенира изготовленного в технике гобелен. История возникновения изделий выполненных в технике ручного ткачества. Приёмы стилизации реальных форм. Элементы декоративного решения реально существующих форм.

Основные понятия темы: сувенир, гобелен.

Практика. Изготовление панно.
Тема: «Рекламный проспект. Заключительная глава проспекта» (1час).
Изготовление рекламы проекта. Правила оформления рекламы. Приёмы выполнения форм.
Практика. Изготовление рекламы проекта. 
Тема: «Оформление проекта. Защита проекта» (1час.
Защита проекта. Обобщение полученных знаний. Представление собственной работы. Обоснование выбора материалов, технологий. Экологическая и экономическая оценка. Рекламный проспект.
Основные понятия темы: обоснование, рекламный проспект.

Практика. Выполнение проектов.

Раздел 6 Кулинария (6 часов).

Тема: «Правила санитарии гигиены, безопасной работы. Сервировка стола. Этикет» (1час). 

Сервировка стола. Этикет. Особенности сервировки стола к завтраку, обеду, ужину, празднику. Набор столовых приборов и посуды. Способы складывания салфеток. Правила пользования столовыми приборами. Подача готовых блюд к столу. Правила подачи десерта.
Эстетическое оформление стола. Освещение и музыкальное оформление. Культура использования звуковоспроизводящей аппаратуры. Правила поведения за столом. Прием гостей и правила поведения в гостях. Время и продолжительность визита. Приглашения и поздравительные открытки.

Основные понятия темы: сервировка, подача, визит.

Практика. Оформление стола к празднику. Организация фуршета.
Тема: «Приготовление обеда в походных условиях (1час). 
Приготовление обеда в походных условиях. Правила санитарии, гигиены и безопасной работы. Расчет количества и состава продуктов для похода. Обеспечение сохранности продуктов. Соблюдение правил санитарии и гигиены в походных условиях. Кухонный и столовый инвентарь, посуда для приготовления пищи в походных условиях. Природные источники воды. Способы обеззараживания воды. Способы разогрева и приготовления пищи в походных условиях. Соблюдение правил пожарной безопасности. Экологические мероприятия. Индикаторы загрязнения окружающей среды.

Основные понятия темы: сохранность продуктов, обеззараживание, столовый инвентарь.

Практика. Расчет количества и состава продуктов для похода. Контроль качества воды из природных источников.

Тема: «Физиология питания.  Приготовление вареников» (1час).
Физиология питания. Понятие о микроорганизмах; полезное и вредное воздействие микроорганизмов на пищевые продукты; органолептические и лабораторные экспресс методы определения качества пищевых продуктов; первая помощь при пищевых отравлениях. 

Основные понятия темы: микроорганизмы, экспресс методы. Поиск рецептов блюд, отвечающих принципам рационального питания. Составление меню из малокалорийных  продуктов.
Практика. Составление меню, отвечающего здоровому образу жизни.
Тема: «Изделия из теста. Приготовление изделий из пресного теста (1час).
Изделия из теста. Механическая кулинарная обработка муки. Способы приготовления теста для блинов, оладий и блинчиков. Пищевые разрыхлители теста, их роль в кулинарии. Технология выпечки блинов, оладий и блинчиков. Блины с приправами. Влияние количества яиц, соли масла на консистенцию теста и качество готовых изделий. Рецептура и технология приготовления песочного теста. Правила раскатки песочного теста. Инструменты для раскатки и разделки теста. 

  Основные понятия темы: раскладка теста, температура выпечки, начинки.

   Практика. Приготовление вареников с начинкой. Выпечка блинов. Выпечка кондитерских изделий из пресного слоеного теста. Выпечка изделий из песочного теста.

Тема: «Приготовление блинов. Приготовление изделий из муки» (1час).
   Оборудование, посуда  и инвентарь для замешивания теста и выпечки блинов. Подача блинов к столу. Технология приготовления пресного теста.
Практика. Приготовление блинов. Приготовление изделий из муки.
Тема: «Приготовление тортов. Приготовление пирожных из песочного теста» (1час).
Фруктовые начинки и кремы для тортов и пирожных из песочного теста. Ароматизирование песочного теста ванилью, шоколадом и др. Формирование и выпечка изделий из песочного теста (температура выпечки, определение готовности).

Практика. Приготовление тортов. Приготовление пирожных из песочного теста.
Раздел 7. Электротехнические работы (1час).
Тема: «Подключение проводов к патрону» (1час).
Пути экономии электрической энергии. Лампы накаливания и люминисцентные лампы дневного света их достоинства, недостатки и особенности эксплуатации.
Практика. Подключение проводов к патрону.
Методическая литература.
Основание для планирования: новый образовательный стандарт 2004 г, под редакцией В. Д. Симоненко

Программа: Технология: Программы начального и основного общего образования: Сборник. — М.: Вентана-Граф, 2007.

рекомендовано Департаментом общего среднего образования Министерства образования РФ

Примерное тематическое планирование, рекомендованное ДО ХМАО-Югра от 2006г.

Программа предпрофильного обучения "Швейное дело"
«Технология. Обслуживающий труд» 8 класс(вариант для девочек Методическое пособие по Технологии: 8класс. Пособие для учителя .М.: Просвещение, 2006 год.-159 с., ил.

Список используемой литературы:
Джилиан Холман Конструирование одежды, Москва, Эксмо, 2006

Сасова И. А. Метод проектов в технологическом образовании, Москва, Вентана-Граф,2010

Сасова И. А. Сборник проектов, Москва, Вентана-Граф,2003

Сафина Л. А. Дизайн костюма, Ростов н\Д, Феникс,2006

